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FOR A PEACEFUL HEALTHY FUTURE: WE ARE TOGETHER / ON EST ENSEMBLE

Your contributions keep us going! Please
send a tax-exempt check payable to one of
African Action on AIDS’ addresses below

Learn About African Action on AIDS
(AAA)
AAA is a tax exempt non-
profit organization registered
in the USA and operating
under section 501(c) 3 of the
IRS code. It is also registered
in Cameroon (auth.
No00174/A/MINAT/DAP/SD
LP/SAC). It has special
consultative status with the
United Nations ECOSOC and
the UN Department of
Information.

AAA’s work is based on 3
programmes:

“JUST KNOW” Campaign
emphasizes” MA YEM, MA BO":

¢ Knowledge of one’s body

¢ Knowledge that leads to
behavior change

¢ Knowledge that helps to
visualize a future without
AIDS

“Health before Wealth” Concept
promotes:
e Testing for HIV
e Clean hands ( hand washing
stations)
o Clean water (drinking
stations)
Dignified toilets
o Fighting against Malaria
(treated mosquito bed nets)
e Vaccination
¢ Anti worms medicin

“Women’s economic
autonomy”through our
Scholarship Programme.

This scholarship enables each
teenage orphan girl to complete
at least a secondary, general or
technical education that will lead
to financial and economic
autonomy, greatly reducing the
risk of being infected with HIV
through sexual abuse and
violence.

As a follow up of their decisions during the celebration of the Day of the Girl
Child 2015, AAA girls reached out and celebrated their End of Year with
displaced youth from North Cameroon and other African countries on
December 19th. They shared in the feelings of these children as well as the
process which they have gone through. They affirmed that working together
as friends was the way to a PEACEFUL FUTURE! But beyond all, sharing their
favorite drink “Folere”, songs and dances from different countries became
tangible gestures of ACKNOWLEDMENT AND CARING. It was a great event
organized in partnership with another local association AN-NOUR. Read the
documents below and Happy New Year!

Chers amis,

Permettez-moi de vous souhaiter la bienvenue a notre célebre END OF YEAR EVENT 2015 organisée
chaque fin d'année pour nous par AAA.

Bienvenue 3 vous qui arrivez pour la premiére fois dans le cercle d’amitié AAA,

Nous sommes rassemblés dans ce studio en ce jour pour célébrer une fois de plus I'amitié et la joie de
vivre dans une communauté soucieuse du bien — &tre de ses membres.

Nos remerciements & Btv Studio qui a gracieusement ouvert ses portes a nos rencontres.

Le theme choisi cette année est : « ON EST ENSEMBLE »

Ce théme est choisi au moment ol nous observons d’importants troubles dans le monde en général et
notre sous région en particulier - notamment les guerres, les des i les di
d'insertion des populations déplacées etc....

Notre rencontre de ce jour nous permet de réfléchir ensemble, développer des idées a mettre en place
pour un mieux vivre en temps de troubles comme en temps de paix.

Pour mener a bien notre réflexion, nous avons scindé notre theme en trois parties :

1-Dans la peau d’un jeune africain déplacé par la guerre.

Il s"agit pour nous ici de nous mettre a la place d’un jeune africain qui pour la premiére fois et dans des
conditions vraiment déplorables arrive dans notre société. Il s'agit d’imaginer les difficultés que ce jeune
peut éprouver dans cet environnement nouveau pour lui.

2 - Dans la peau d’un jeune africain du pays d’accueil.

Dans ce cadre, il faut mettre en exergue les réalités vécues par le jeune qui accueille son homologue.
Quelles sont les réalités de ce jeune du pays d’accueil ? Dans quel état d’esprit se trouve t — il face & celui
qui vient de I'extérieur ? Le pergoit — il comme un ennemi/ami ? Quels sont ses sentiments face au
nouveau qui vient partager sa vie de tous les jours et qui est parfois mieux traité que lui-méme ?

3 — Comment étre ensemble et montrer a I'autre qu’on est disposé a 'accompagner dans son nouveau
milieu de vie ?

Il s’agit de trouver quelques pistes, des solutions pour faciliter I'insertion de nos amis, tout en tenant
compte du fait que la communauté qui les accueille a elle — méme des enfants vulnérables.

Chers participants, je vous invite & contribuer massivement 4 cette réflexion en partageant vos idées et
point de vue pour la réussite de cet évenement qui sera un modele de réflexion utile pour la construction
d’un futur fondé sur la perspective des jeunes africains.

Je vous invite également & consulter notre Déclaration d’Amitié dans nos langues locales. Assurez-vous
que nous savons tous comment dire : « Tu es mon ami » dans la langue de chaque participant. Cela nous
permettra d'appliquer le Concept central d’AAA MA YEM — MA BO qui veut dire Je Sais et J'Applique

Je termine en disant « ON EST ENSEMBLE » « U YE LIWANDA JEM » 111

Ngo Biog Xaverie

23 Ways to say: " YOU ARE MY FRIEND" in Africa
23 Fagons de dire: " TU ES HON Al en Ririoue

TU ES MON AMI (Frangais)
U YE LIWANDA JEM (Basss, Cameroun)

O NE MVOE JAM (Ewordo et Bulu, Cameroun) |
WE NDE DIKOM LAM (Doudla , Camerour)

U NE OGULEBAM (Yambasss, Cameroun)
HONTO TCHE (Fon,Bein)

OA SOA (Bandjoun/ Baham, Cameroun|

TI WON CHUAN (Mbo, Cameroun)

U NE MBOUEYAMA (Eton , Cameroun)

10. AN SOBA JOAM (Foulbé , Cameroun, Mali, Burkina Faso, Guinée, Niger, Nigeria, Tchad)

11. A NI WAIMBA WAAR (Bamenda, Cameroun)

12.1 TO KULA MARILEUM (Tchad)
13. ANKESHEHIDAM (Foulbé, Sinégel)

14. SAMOUWAT (Walof, Sénégal)

15 NGWEEH MEH MU ASHI (Ngi, Cameroua)

16. WOU BA SOUHNA (Bamoun , Cameroun)

17.NAN IN BINANA (Massa)
18.WE YI SHO WAR (Ngoumba, Cameroun)

19. KA ABOKINANE (Hzoussa, Cameroun, Nigeria, Tchad]

20. UMESSENE / O ME SSOUA (Bafang, Cameroun|
21. MOKECAMARATIMBI (Sango, RCA)

22. YOU ARE MY FRIEND (Anglais)

23. WOU YE MU SON (Oshie, Cemeroun)
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