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 Mandela was born in South Africa on 18 July 1918.  He became South Africa first democratically elected President in 1994 and passed away at the age of 
95.  One of the main lessons we got from him is: « Do what you can with what you have, where you are ».    

 This lesson has influenced the Mission Statement of AAA  « …we succeeded when our youth become Agents of their 
own change and use their knowledge to transform their lives and their communities… ». So when we got the  
the message of Christelle Nadia saying « … Je fais le Marathon de New York le 6 Novembre prochain justement 
pour attirer l’attention sur le handicap en Afrique… » We all SHOUTED : HERE! HERE!  She added : …Je marche 
désormais avec une canne et une prothèse…Je pense capital d’essayer de faire 42km.   

Les handicapés dans nos sociétés africaines sont invisibles et tout est 
fait pour en faire des sujets de charité et non de dignité et de soli-
darité… je souligne ceci afin qu’on parle non seulement du handicap en 
Afrique mais qu’on   S’IMPLIQUE!   Je vous  demande donc de venir  
m’applaudir   le  6  Novembre quand je franchirai la ligne d’arrivée! 
 

In the spirit of Mandela’s call to do what we can with what we have, we 
invite the entire world to applaud the efforts of Christelle Nadia and 
cheer for her as she crosses the finished line on November 6 at the New 
York City Marathon  
 

Christelle Nadia, we salute your community rooted Leadership.  You are a 
true transmitter of LIFE and ENERGY .You are definitely taking action and 
inspiring change. 
 

Go Christelle Nadia 
Go Christelle Nadia  
Go Christelle Nadia 
 

AAA salutes Christelle Nadia’s LEADERSHIP   Ruth  Bamela  Engo, President AAA 
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